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ПОЛОЖЕНИЕ 

о единых требованиях к внешнему виду и одежде обучающихся 

 

 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о единых требованиях к внешнему виду и одежде обучающихся 

(далее – Положение) определяет единые требования к внешнему виду обучающихся, к 

выбору одежды и правилам ее ношения в БПОУ ВО «Сокольский педагогический 

колледж» (далее – Колледж). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– Уставом БПОУ ВО «Сокольский педагогический колледж»; 

– Правилами внутреннего распорядка для обучающихся БПОУ ВО «Сокольский 

педагогический колледж»; 

1.3. Общие принципы создания внешнего вида студентов – аккуратность и 

опрятность, а также сдержанность в выборе одежды, обуви, прически. Внешний вид 

должен соответствовать общепринятым нормам делового стиля и исключать вызывающие 

детали. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. 



1.4. Деловой стиль создает атмосферу, необходимую для эффективной организации 

образовательного процесса, дисциплинирует, прививает эстетические навыки, укрепляет 

традиции Колледжа, обеспечивает создание                           комфортных условий для обучения. 

1.5. Единые требования к одежде и внешнему виду студентов вводятся с целью: 

– воспитания чувства меры в одежде и соответствия правилам делового  этикета; 

– создания условий для формирования культуры и эстетики внешнего  вида 

обучающихся; 

– противодействия субкультурам, «популярной» и «уличной» культуре в деловой 

среде Колледжа; 

– формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и 

специфики Колледжа; 

1.6. Контроль за соблюдением студентами единых требований к внешнему виду 

обязаны осуществлять все сотрудники Колледжа, относящиеся к административному и 

педагогическому персоналу, а также студенческий совет колледжа. 

 

 

2. Требования к одежде обучающихся 

 

2.1. В Колледже устанавливаются следующие виды одежды                               обучающихся: 

– повседневная одежда; 

– спортивная одежда; 

– праздничная одежда. 

Праздничная одежда используется студентами в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для юношей и мужчин парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девушек и женщин парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

Спортивная одежда используется студентами на занятиях физической культурой и 

спортом, при проведении спортивных мероприятий в рамках Колледжа, городских и 

областных уровней. 

2.2. Одежда обучающихся должна иметь удобный крой, обеспечивающий свободу 

движений и тепловой комфорт организма с учѐтом сезона года.  

2.3. Одежда должна соответствовать возрасту и размерам тела.  

2.4. Причѐска обучающегося должна соответствовать деловому стилю одежды:  

- у девушек - чисто вымытые волосы должны закалываться, собираться в косу, 

хвост или пучок, либо аккуратная стрижка;  

- у юношей - чисто вымытые волосы должны быть коротко подстриженными, 

модельные стрижки должны иметь опрятный вид.  

2.5. Используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный 

запах.  

2.6. Обучающиеся обязаны соблюдать деловой стиль одежды в течение всего 

времени пребывания в Колледже (за исключением внеурочной деятельности). 

2.7. На всех видах учебных занятий студенты должны выглядеть опрятно, 

аккуратно, поддерживать статус Колледжа. 

2.8. Студентам не рекомендуется ношение в Колледже одежды, обуви, аксессуаров 

с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

2.9. Повседневная форма одежды используется на учебных занятиях, практике, при 

проведении военно-спортивных сборов, прочих занятиях. 



 

 

3. Требования к деловому стилю повседневной одежды обучающихся 

 

3.1. Основной стандарт одежды для всех обучающихся - деловой классический 

стиль. 

3.2. Деловой стиль одежды вариативен - это деловой костюм (брючный или 

юбочный), однотонная рубашка или блуза, однотонный джемпер, жилет, платье, сарафан. 

3.3. Признаками делового стиля в одежде юношей являются: мужской костюм с 

однотонной рубашкой или классические брюки, однотонные пуловер, джемпер, жилет 

(без рисунков и без надписей), клетчатая рубашка, туфли, ремень, черные джинсы 

классического стиля. 

Под пиджак и жилет допустимо надевать рубашку с галстуком. 

НЕ могут быть элементами делового стиля одежды юношей: 

- клубные или яркие цветные пиджаки, джинсы; 

- кофты с капюшонами, шорты; 

- спортивные брюки; 

- толстовки, майки и футболки с символикой; 

Запрещается ношение головных уборов помещениях образовательного учреждения. 

3.4. Признаками делового стиля в одежде девушек являются: классический 

юбочный (брючный) костюм с однотонной блузкой, жилет; классическая юбка или брюки, 

пуловер, джемпер, жилет, блуза, платье, сарафан. Возможны любые комбинации из 

вышеперечисленных предметов при условии соблюдения требований к цвету и деловому 

стилю одежды.  

Деловой стиль предусматривает классическую длину юбки до колена или на  пять 

сантиметров выше колена, допускается длина юбки до середины голени.  

Допускается лѐгкий (неяркий) декоративный макияж, умеренный маникюр. 

Ношение колготок (неярких цветов, без рисунков) обязательно. 

НЕ могут быть элементами делового стиля одежды девушек: 

- массивная обувь на толстой платформе, вечерние туфли (с бантами, перьями, 

крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.), домашние тапочки; 

- разноцветные, пестрые кофточки с глубокими вырезами и другими 

декоративными элементами; 

- кофты с капюшонами, толстовки, майки и футболки; 

- лосины, шорты, джинсы, брюки с украшениями, с низкой талией; 

- прозрачные платья, юбки и блузки; 

- слишком короткие юбки, блузки, открывающие часть живота или спины, 

облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- экстравагантные стрижки и прически; 

- окрашивание волос в неестественные оттенки; 

- во время производственной практики запрещается маникюр ярких 

экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т. п.), с дизайном в ярких тонах; 

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений), за 

исключением кроссовок близких по фасону к классическим туфлям; 

3.5. Независимо от выбора индивидуального характера деловой одежды общим 

требованием к ней остается ЧИСТОТА и ОПРЯТНОСТЬ. Одежда должна быть 

аккуратной, не вызывающей. 

 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 



4.1. Обучающийся имеет право выбирать деловой стиль одежды в соответствии с 

предложенными вариантами, и обязан в течение учебного года постоянно соблюдать этот 

стиль. 

4.2. Содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, не используя еѐ на 

уроках спортивных дисциплин. 

4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников, студенческих 

конференций, экзаменов обучающиеся используют праздничную одежду. 

4.4. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары в повседневной жизни, с соблюдением требований настоящего Положения. 

4.5. При нарушении температурного режима и при иных форс-мажорных 

обстоятельствах на основании приказа директора допускается отхождение от норм 

делового стиля одежды. 

 

 

5. Обязанности родителей и обучающихся 

 

5.1. Приобрести одежду делового стиля согласно условиям данного Положения до 

начала учебного года в комплектации, позволяющей разнообразить внешний вид в 

зависимости от погодных условий, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися Колледжа. 

 

 

6. Порядок соблюдения требований 

 

6.1. Соблюдение единых, установленных настоящим Положением требований к 

внешнему виду и одежде студентов, является обязательным для исполнения всеми 

обучающимися Колледжа. 

6.2. Заместителям директора, кураторам (классным руководителям) учебных групп, 

преподавателям необходимо информировать обучающихся о контроле за внешним видом. 

6.3. Ответственность за соблюдение единых требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся на учебных занятиях возлагается на преподавателей, ведущих занятия. 

6.4. Преподаватель имеет право сделать замечание обучающемуся индивидуально в 

тактичной, корректной форме о несоответствии внешнего вида в соответствии с данным 

Положением. 

6.5. В случае затруднения в решении спорных вопросов обучающиеся и 

преподаватели имеют право обращаться к членам администрации.  

6.6. Ответственность за доведение информации до обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и контроль за соблюдением пунктов данного Положения 

возлагается на кураторов (классных руководителей) учебных групп. 

6.7. В случае явки на учебные занятия в одежде, обуви, аксессуарах, не 

соответствующих деловому стилю и требованиям настоящего Положения, обучающиеся 

обязаны переодеться в одежду делового стиля, соответствующую установленным 

требованиям. 

6.8. В случае явки обучающегося в колледж в одежде, недопустимой для ношения в 

учебное время, родители должны быть поставлены в известность куратором в течение 

учебного дня.  

6.9. Несоблюдение данного Положения является нарушением Устава Колледжа и 

Правил внутреннего распорядка для обучающихся.  

6.10. При нарушении данных требований к студенту - нарушителю могут быть 

применены меры дисциплинарного воздействия. 

6.11. Педагогический работник не имеет права допускать до занятий студентов, 

внешний вид которых не соответствует данным требованиям. 



6.12. Педагогический работник, допустивший на свое занятие студентов, внешний 

вид которых не соответствует данным требованиям, несет административную 

ответственность. 

6.13. В случае затруднения в решении спорных вопросов обучающиеся и 

педагогические работники имеют право обращаться к членам администрации или в 

Комиссию по спорным вопросам. 


